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UvVOD

= veda o vzdrzevanju in ohranjanju lepote
U telesa; nega telesa in izdelki, ki se
- \ ' ' | BE uporabljajo pri vzdrzevanju in ohranjanju
'\“,‘V < THER lepote in zdrovjq koze, las, nohtov;
/‘l \ € ; (Farmacevtski terminoloski slovar)

KOZMETOLOGIJA +

KOZMETIKA

= veda, ki proucuje izdelavo kozmeticnih

izdelkov in njihove ucinke na ftelo, z 2 &
namenom, da se ohranita njegova lepota in ‘ o &/
zdravje, zakrijejo manjse nepravilnosti; ) YOS r\‘},
(Farmacevtski terminoloski slovar)
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v ¥

’ R
kozmeticno aktivha
sestavina

SIROTKA :
ki
N

pasivni vehikel /
dostavni sistem

—
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DOSTAVNI SISTEMI

= vkljucevanje, zadrzevanje in prenos kozmeticno aktivne
sestavin(e) na mesto delovanja - na oz. v kozi

hidrogel

losjon

sampon

O

e
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NOVI TRENDI

RAZVOJ USMERJEN K POSAMEZNIKU
IN NJEGOVIM POTREBAM OZ. ZELIAM

NOVE/
PRENOVLJENE
KOZMETICNO

AKTIVNE SESTAVINE

PROTEINI'IN
PEPTIDI

SIROTKA
¢

NIC ODPADKOV* (ang. ZERO-WASTE) KROZINO GOSPODARSTVO
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predelava mleka
__ in skute

o

Razvoj,
vrednotenje in
dolocanje
stabilnosti
formulacije
samponain
hidrogela z
vgrajeno
tekoco/ suseno
sirotko.

dpadna
sirotka

ozmeticni
izdelek

<ORXUXP»O9UOUQO
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MATERIALI in METODE

KISLA in FILTRIRANA SIROTKA

SUSENJE Z RAZPRSEVANJEM
SUSENA SIROTKA
SAMPON in CISTILNI HIDROGEL

4

STABILNOSTNA STUDIJA
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~ REZULTATI:
SUSENJE Z RAZPRSEVANJEM

o pretvorba raztopine ali suspenzije v tfrdno obliko

o vhodna temperatura 130 °C; pretok zraka 34,4 m3/h >
adsorpcija sirotke na stene susiine komore-> zvisanje vhodne
temperature in znizanje pretoka zraka

o ohranjena vsebnost in stabilnost s,
frakcij laktoferina '

’ )
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REZULTATI: SAMPON

o velik segment na trzisCu izdelkov za nego las
o ciscenje las in lasisca

o vodne raztopine, disperzije

o sirotka
o vpliv na gostoto in gladkost las ter viazilni uCinki
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REZULTATI: SAMPON

Izdelava je sestavljena iz dveh delov. Najprej pripravimo 30 % raztopino
natrijevega lavrilsulfata (del |) ter sestavine dela Il segrejemo na vodni kopeli
pri 60 °C. Dela | in Il zdruzimo in meSamo do ohladitve. Na koncu formulaciji

dodamo sirotko v tekocCi/ suseni obliki (kisla/ filtrirana) in s citronsko kislino
uravnamo pH (4,5-5,5).

Samponi s suseno sirotko.
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REZULTATI: SAMPON

OPTIMALNA KOLICINA SIROTKE

01,2, 3,4, 5% (M/m) susene sirotke
o 5, 10, 20, 30, 40, 50 % (m/m) tekocCe sirotke

stabilni formulaciji: 2 in 20 % (m/m)
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REZULTATI: SAMPON .

VPLIV NATRIJEVEGA KLORIDA IN POVRSINSKO AKTIVNIH SNOVI

o 2% (m/m) NaCl-> (pre)nizka viskoznost

o 2.5 % (m/m) NaCl=> nestabilnost formulacije

vkljucevanje nove povrsinsko aktivne snovi: kokamid DEA
(razmerje 1:1 s kokamidopropilbetainom) —
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REZULTATI: SAMPON

Sestava samponoyv s tekoco in suseno sirotko ter samponov brez sirotke.

TEKOCA SIROTKA  SUSENA SIROTKA  FORMULACIJA BREZ SIROTKE

% [m/m] % [m/m] % [m/m]
Del |
30 % raztopina natrijevega 46.60 46.60 46,60
lavrilsulfata
Del ll
kokamidopropil betain 1.50 1.50 1.50
kokamid DEA 1.50 1.50 1.50
propilenglikol 1.00 1.00 1.00
natrijev klorid 2.00 2.00 2.00
preciscena voda ad 100 ad 100 ad 100 o
sirotka 20 2 [ Q}l )
)
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v REZULTATI:
CISTILNI HIDROGEL ZA OBRAZ

o (hidro)gele tvorijo tekocCine, ki jih geliramo s tvorilci gelov
o 2 fazi: trdna 3D strukturna resSetka, tekoca faza imobilizirana v trdni
fazi
o 4 glavne sestavine: tvorilci gelov, voda, vlazilci, konzervans

o za mastno kozo in kozo nagnjeno k aknam T
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v REZULTATI:
CISTILNI HIDROGEL ZA OBRAZ =

Za izdelavo Cistilnega hidrogela najprej glicerol in ksantan (prvi del) ustrezno

homogeniziramo ter nato dodamo rozno in precisceno vodo. LoCceno postopoma
zdruzimo decil glukozid in mandljevo olje, Cemur sledi dodatek prvega dela. Na

koncu dodamo sirotko v tekocCi/ suseni obliki (kisla/ filtrirana) in konzervans.

Hidrogeli s sirotko.
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v REZULTATI:
CISTILNI HIDROGEL ZA OBRAZ

Sestava hidrogela s tekoco in suseno sirotko ter hidrogela brez sirotke.

TEKOCA SIROTKA SUSENA SIROTKA FORMULACIJA BREZ SIROTKE
% [m/m] % [m/m] % [m/m]

Del |

precis¢ena voda 29.00 47.00 49.00

rozna voda 30.00 30.00 30.00

glicerol 7.50 7.50 7.50

ksantan 1.00 1.00 1.00
Del li
decil glukozid 9.00 9.00 9.00
mandljevo olje 2.00 2.00 2.00
Del lll
konzervans (Cosgard) 1.50 1.50 1.50
sirotka 20.00 2.00 Yy v

.- ‘Q\‘;@ =
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REZULTATI: STABILNOSTNA STUDIJA

SAMPON
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FOR ACID WHEY,

25°C vs 40 °C

product with no whey

= shampoo with acid dried

x whey

shampoo with filtered

\_ .
dried whey

shampoo with acid liquid
whey

— shampoo with filtered
liquid whey

1 11 21 31 41 51 61 71 81 91
shear rate[1/s]

Viskoznost samponov z razlicnimi frakcijami sirotke,
pred stabilnostno studijo.

HIDROGEL

ciklicni testi; 25 — 40 °C

18
16
14
12
10

viscosity [Pa*s]

[an T S R O = A ¢ o]

1 11 21 31 41 51 61 71

shear rate[1/s]

e nroduct with no whey

e 0| Wwith acid dried whey

oo | with filtered dried
whey

e oo | with filtered liquid
whey

e cc| with acid filtered

31 91 whey

Viskoznost Cistilnih hidrogelov z razlicnimi frakcijami sirotke,
pred stabilnostno studijo.

(brez?) pH sprememb; vonj in barva sirotke; brez znakov razplastitve
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/AKLJUCEK

v RAZVILI IN OVREDNOTILI SMO DVA
KOZMETICNA IZDELKA S SIROTKO

&

v POVEZAVA MED MLECNO IN KOZMETICNO
INDUSTRIJO-> PARADIGMA , BREZ ODPADKOV*

FOR ACID WHEY|
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o asist. Blaz Grilc, doc. dr. Mirjam Gosenca Matjaz in prof. dr.
Mirjana Gasperlin

o UL Fakulteta za farmacijo in Katedra za farmacevisko tehnologijo
o Sfudentke in strokovne sodelavke Katedre
o projektni partner in vsi sodelavci Arhel d.o.o. in projekt ,,Laktika“

o mlekarna za posredno dostavo sirotke

Posameznik lahko naredi manj, skupaj
lahko naredimo tako zelo veliko!
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